
 

 

 

Botschaft: Du grossartiges Wesen! Lerne 

Dich mit den Augen deiner Liebsten zu 

sehen!Menschen die Dich von Herzen lieben. 

Eigenschaften & Wirkungsbereich 

➢ Fördert Selbstvertrauen und 

Selbstbewusstsein 

➢ Hilft die Stimme deines Herzens bewusster 

wahrzunehmen. 

➢ Gibt Lebenskraft & fördert die Lebensfreude 

➢ Hilft wo wir uns machtlos/verletzlich fühlen, 

stärkt das Selbstwertgefühl 

Raum-& Energiefeldspray 

Selbstliebe 

Unterstützt Dich im achtsamen 

Umgang mit dir selber. 


